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PALAZZO LANFRANCHI

«Segni tra le mani»
al Museo della Grafica

MERCOLEDI prossimo, al
Museo della Grafica di Palazso
Lanfranchi (lungarno Galiler), st
terra «Segni tra le mani»
un’inigiatioa dedicata a persone
affette da Alzheimer e a coloro che
se ne prendono cura. A partire dalle
ore 16, davanti a una delle
bellissime opere del museo, verra
proposta un’esperienza
mudtisensoriale, sotto la guida
esperta delle operatrici museali, per
stimolare i presenti a raccontare
liberamente qualcosa del proprio
vissuto oppure una storia di loro
invensione, creando cosi momenti di
comunicazione e relazione con chi é
loro accanto. La partecipasione é
granuta. Per partecipare é
necessario prenotarst inviando una
email a accessibilita(@sma.unipt.it o
contattando il numero 050
2213629. Profumi, aromi e odori ci
parlano, rievocando atmosfere e

risvegliando la memoria. Lolfatto,
del resto, é un senso collegato
direttamente con la parte pil arcaica
del nostro cervello, quella degli stati
d’amimo e delle emozioni.
Sollecitarlo é importante per tuttt
ma lo é ancor pui per persone affette
da Alsheimer o altre demense. Da
tempo sono pot riconosciuti dalla
comunita sctentifica 1 positivt effettt
terapeutici dell’arte sull’umore e
sulla salute complessiva, cosi come
pure la sua capacita di attenuare
stati di stress e ansia, tanto da
consentire di diminuire le terapie
Sfarmacologiche. Da qui il valore
terapeutico della pratica museale e
det «luoghi della cultura» nella cura
di parologie come la demenza, fronte
su cut il Museo della Grafica é
attivo da anni con imziative
dedicate in particolare alle persone
affette da Alzheimer e ai loro
caregroers.




